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Kanutour:  „Der Ashuapmushuan Fluss “   
 
EEST-02-A 

Ab/bis Montreal - 07 Nächte                 1199 € 
 

Termine 2005 und 2006:  auf Anfrage (für Kleingruppen) 
 

Der Ashuapmushuan Fluss, in der Region des St. Jean Sees, bietet Kanutouren auf einer 
Strecke von rund 200 Kilometern. Seine Anforderungen reichen von einfach bis mittel, der 
Fluss hat den Schwierigkeitsgrad II mit vielen Stromschnellen des Schwierigkeitsgrades I, 
II und einige wenige III (Bis zum Schwierigkeitsgrad III werden keine Vorkenntnisse des 
Kanusports benötigt, eine Einweisung in die Grundtechniken dieses Flusssportes erfolgt vor 
Ort). Es gibt 3 obligatorische Tragestellen (Tragen des Kanus) und bis zu 7 in Abhängigkeit 
vom Wasserstand. Der Ashuapmushuan Fluss ist ein riesiger Fluss, der verschiedenste 
Gebiete mit einer vielfältigen Tierwelt durchquert: Elche, Schwarzbären, Wölfe, Biber, 
Hasen und Rebhühner. Des weiteren werden Sie das amerindianische Territorium kreuzen. 
Der Ashuapmushuan Fluss bietet mit seiner wilden Natur beeindruckende Landschaften in 
seiner Umgebung. Er ist reich an Geschichte und Kultur und aufgrund seiner Vielfalt an 
Landschaften, Zeltplätzen und zahlreichen Stromschnellen ist er als einer der 
wunderschönsten seiner Art in der Provinz Quebec bekannt geworden. 

 
Tag 1 
Montreal  

Nach ihrer Ankunft in Montreal werden Sie von einem 
Mitarbeiter unserer Partneragentur empfangen.  
Transfer in Ihr Hotel. Übernachtung in Montreal. 

 

Tag 2 
Montreal 
Milieu See 

Fahrt in das Ashuapmushuan Naturreservat (500 
km), in der Region des St. Jean Sees. Nach Ankunft im 
Basis-Camp fangen wir mit den Vorbereitungen für die 
Kanutour an. 
Übernachtung im Zelt am Ufer des Milieu Sees. 

 



 Der Ashuapmushuan Fluss 
8 Tage / 7 Übernachtungen Kanu- & Campingtour 
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Tag 3-7 
Ashuap-
mushuan 
Fluss 
(ca. 15 km 
Kanuwande
rn pro Tag) 

Nach dem Frühstück Transfer (1 Stunde) zum 
Ashuapmushuan Fluss. Im Verlaufe des Morgens 
werden Sie in die Techniken und Regeln des Kanusports 
eingewiesen (2 Stunden). Den Rest des Tages lernen Sie 
die verschiedenen Arten von Manöver kennen, die 
während der Fahrt auf dem Fluss für die Sicherheit der 
Teilnehmer unerlässlich sind (ungefähr 2 Stunden in 
ruhigem Gewässer). Heute machen wir die erste Fahrt 
den Fluss hinab! 5 Tage Abgeschiedenheit und 
Eintauchen in die wilde Schönheit des Ashuapmushuan 
Flusses. Da der Ashuapmushuan ein sehr wasserreicher 
Fluss ist, bietet er starke Strömung und hohe Wellen, 
aber auch ruhigere Stellen, wo wir das Vergnügen 
haben, die Tierwelt der kanadischen Wälder zu 
beobachten. Am Abend werden Sie unsere Reiseleiter 
über die Kultur und nationale Geschichte Quebecs 
informieren, während Sie gemütlich um das Lagerfeuer 
herum sitzen.Übernachtungen entlang des 
Ashuapmushuan Flusses. 

 

Tag 7 
Ashuap-
mushuan 
Fluss 
St. Felicien 

Nach dem letzten Paddelschlag werden wir in das 
anfängliche Basis-Camp zurückfahren, wo Sie all das 
Gepäck wiederfinden, welches nicht auf der Expedition 
benötigt wurde. 
Übernachtung im Zelt in St. Felicien. 

 

Tag 8 
St. Felicien 
Montreal 

Transfer nach Montreal (450 km). 
 

 

_________________________________________________________________________  
Bitte beachten Sie: 

 Die Teilnehmer sollten in guter physischer Verfassung sein. 
 Diese Tour kann als Baustein mit weiteren Kanada-Touren kombiniert werden. 

 
Folgende 
Leistungen sind 
enthalten: 

• Zelte, Zelt- und Kochausrüstung 
• Die gesamte Kanu- und Flussausrüstung 
• Alle Transporte während der Tour 
• Ein fachkundiger Reiseleiter 
• 7 Übernachtungen, 1 Übernachtung im 3-Sterne Hotel, 

6 Übernachtungen im Zelt 
• Alle Mahlzeiten, die erste Mahlzeit ist ein Abendessen am Tag der 

Ankunft, die letzte ein Mittagessen am Tag 8 
(Alle Mittagessen sind Picknicks.) 

• Eintrittsgelder nach Programm 
• Steuern (Bundes- und Provinzsteuern) 

Folgende 
Leistungen sind 
nicht enthalten: 

• Fluganreise (aktuelle Flugpreise unter www.eest.com) 
• Persönliche Ausstattung 
• Persönliche Versicherungen 
• Getränke 
• Trinkgelder für Reiseleiter/ Fahrer 


